Opiskeluhuoltosuunnitelma 2026-2027
Perusopetus

Vaalan yhtenaiskoulu .Teemat paivitetty syksylla 2026
Arviointi 27.5.2027

Koulumme on noin 180 oppilaan yhtendiskoulu (1-9 luokat).

Arvojamme ovat: ilo, yhteisty®, turvallisuus ja oikeudenmukaisuus.

Toimintaymparistondmme on 14 vuotta vanha koulurakennus, joka tiloiltaan riittda nykyiselle oppilasmaaralle.
Lisdksi kdytdssa on piha metsikdineen, laheisen kirjaston tilat ja asiantuntemus seka urheilukentta talvisine
luistelu- ja hiihtoalueineen, myds Vaala-halli on kdyt6ssa. Erityisena piirteena Vaalalle on lahimaastoon
rakennetut frisbee-golf kentat.

Koulun toiminta-ajatuksena on ‘Oulujarven rantamilta juuret ja siivet elamaan’.

Opiskeluhuollon painotukset/ teemat v 2026-2027

1. Oppimisen tuen jalkauttaminen uuden lain mukaiseksi
2. Yhteisollisyyden vahvistaminen School to Belong —ohjelman mukaisesti

Tavoitteet ovat lukuvuosisuunnitelman kanssa yhtenevaiset.

Arviointi:

Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kdytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista

Opiskeluhuoltohenkilostd on koulukeskuksessa toimivien yksikoitten yhteista.
Arvio tarpeesta ilmoitetaan opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa
yhteisesti.

Kouluyhteison toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuollon edistamiseksi

Koulun opiskeluhuoltoryhméassa kasitellaan koko kouluyhteis6a koskevia, yhteiséllisia asioita.
Pdapaino on ennaltaehkaisevdssa toiminnassa. Yhteisolliselld opiskeluhuollolla tarkoitetaan
toimintaa, jonka avulla seurataan ja kehitetdcéin yhteiséllistd ja yksiléllisté hyvinvointia sekd
terveellisen, turvallisen ja esteettémdn oppimisympdiristén syntymistd, edistetddn mielenterveyttd ja
oppimista sekd ehkdistddn syrjéytymistd. Koulun henkilékunnalla on ensisijainen vastuu
kouluyhteisén hyvinvoinnista. On tdrkeaa, etta jokainen kokee kuuluvansa kouluyhteis6on ja
olevansa hyvaksytty.

Koulun hyvinvointisuunnitelman mukainen tunne- ja vuorovaikutustaitojen oppiminen edistda koko
kouluyhteison hyvinvointia.

Koulun henkiloston perehdytys ja osaamisen varmistaminen yhteisollisessa ty6ssa
e Uusien henkilokunnan jasenten perehdyttaminen
e Asiakirjojen ja suunnitelmien ajantasaisuus ja helppo |0ydettdavyys OneDrivesta
e Suunnitelmallinen koulutus (vesot, omavalintaiset koulutukset)
e Sdadnnolliset tiimipalaverit ja henkilostokokoukset




Oppilaiden ja kouluyhteisdn hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden seuraamisen kdytannot ja
keskeiset tulokset
e Kouluterveyskysely, TEA-viisari, KiPu-kyselyt, Move-testit, laajojen terveystarkastusten
yhteenvedot
o Tuloksia kdydaan lapi erilaisissa kokoontumisissa
e Tiedottaminen huoltajille, paattajille

Opiskeluhuoltoryhmdn johtaminen, kokoonpano ja toimintatavat

e Apulaisrehtori johtaa

e  Opiskeluhuoltohenkildstd osallistuu, opettajien, oppilaiden ja huoltajien seka
yhteistyokumppaneiden edustus. Kuluvana lukuvuonna henkilét ovat: Riikka Huhtakangas
(kuraattori), Terhi Karjalainen (terveydenhoitaja), Hanna Tuhkanen (nuorisotyontekija),
Tiina Vaattovaara (etsiva nuorisotyd), Elina Alasalmi (konsultoiva erityisopettaja),
(luokanopettaja), Anna Hoppa (opo), Tiina Mankinen (koulunkdynninohjaaja), (lehtori),
Annika Leinonen (oppilaskunnan edustaja), Kaisu Kovalainen-Laitinen (apulaisrehtori).
Psykologiedustus etdnd: Maarit Harju

e Tapaamiset viidesti lukuvuonna

e Oppilaitten poissaolojen yhteenvedon seuranta ja ennalta ehkdisevien toimenpiteiden
kehittaminen kannustamaan oppilaiden kouluun kiinnittymista.

e Tiedottaminen huoltajille ja koulun vaelle Wilman kautta

Poissaolojen ehkdiseminen, suunnitelmallinen seuranta ja poissaoloihin puuttuminen

Oppilaitten poissaoloja ehkaistddan olemalla kiinnostuneita heistd sekd tunne- ja vuorovaikutustaitoja
opettamalla Hyvinvointioppimisen suunnitelman mukaisesti. Oppilaitten kouluun kiinnittymista tuetaan
ryhmaytymisen ja yhteisten tapahtumien avulla. Poissaoloihin puututaan herkasti ja selvittdamattomia
poissaoloja selvitetddan mahdollisimman nopeasti. Poissaoloja seurataan sdhkdisen jarjestelman kautta
tunneittain. Oppitunnin pitdjalla on vastuu ajantasaisesta seurannasta. Koulussa on poissaolojen ja niihin
puuttumisen sekd ennaltaehkdisyn malli, jonka mukaisia toimenpiteitd tehddan aina tietyn
poissaolotuntimaaran jalkeen. Luokanvalvojat ja luokanopettajat laativat yhteenvedon ryhmansa
poissaolotunneista seka tehdyista toimenpiteista opiskeluhuoltoryhmalle nelja kertaa lukuvuodessa.

Yldkoulun puolella opinto-ohjaaja tarjoaa tehostettua ohjausta runsaasti poissaoleville oppilaille (vahvat
toimet). Alakoulun puolella kuraattori yhteistydssa luokanopettajan kanssa tarjoaa keskusteluapua (vahvat
toimet).

Tupakkatuotteiden ja muiden pédihteiden kdytdon ehkadiseminen ja kdytt66n puuttuminen
e Jarjestyssaantodjen mukaisesti
e Ehkdisevan paihdetyon viikon tapahtumat
e Juteltaisko-tunnit 6. luokkalaisille (Ehyt ry) ja vanhempainilta

Yhteisty0 ja kdytanteet kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison
hyvinvoinnin tarkastuksissa
e Tarkastuksia on kolmen vuoden vélein (on ollut 2026)
e Tarkastuksiin osallistuu rehtori, tydsuojeluvaltuutettu, tekninen johtaja,
ymparistotarkastaja, turvallisuustydéryhman puheenjohtaja, tyéterveyshuollon edustaja
e Ympadristotarkastaja kutsuu koolle




Oppilaiden, huoltajien ja opiskeluhuoltopalvelujen osallisuus yhteisollisen opiskeluhuollon
toteuttamisessa

e Oppilaskunnan kanssa tehtava yhteistyo

e Kuraattorin ja terveydenhoitajan ldasndolo pdivittdisessa koulun toiminnassa esim.
kerhokeskeytyksen aikana

e Kuraattorin ja terveydenhoitajan tuokiot ja oppitunnit luokille hyvinvointisuunnitelman
mukaisista aiheista tekevat osapuolia tutuiksi toisilleen

Arviointi:

Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi (yksilokohtainen opiskeluhuolto)

Yksilokohtaisen opiskeluhuoltoasian vireillepano

Yksilokohtainen opiskeluhuolto kdynnistetdadn huolen heratessa oppilaan, huoltajan, opettajan tai jonkun
muun opiskeluhuoltohenkilon (esim. terveydenhoitaja, kuraattori) pyynnosta. Mikali opettajalla tai koulun
henkilokuntaan kuuluvalla her&da huoli oppilaasta, hanen on viipymdttd otettava yhteyttd
kouluterveydenhuoltoon tai psykologiin tai kuraattoriin yhdessd oppilaan kanssa. On hyva ottaa yhteytta
my0s luokanopettajaan/luokanvalvojaan ja kotiin. Huoltajat ja oppilaat voivat myés itse suoraan olla
yhteydessa koulukuraattoriin ja -psykologiin. Oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaan mahdollisuus
keskusteluun on jarjestettdva kiireellisissa tapauksissa samana paivana. Ellei asia ole kiireellinen, oppilaalle
tulee tarjota keskusteluaikaa viimeistaan seitsemantena koulupdivana yhteydenotosta.

Arviointi:

Yksilokohtaisen, monialaisen asiantuntijaryhmin kokoaminen ja suostumuksen hankkiminen seka
vastuuhenkilo

Yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon osallistuvat oppilaan kanssa tydskentelevat henkilot tarpeen
mukaan. Vastuuhenkilo valitaan tapauskohtaisesti. Jotta monialaisuus toteutuu, ryhmassa pitda olla
muitakin kuin opettajia. Rehtori tai erityisopettaja eivat automaattisesti osallistu ryhmaan. Suostumus
asian kasittelyyn hankitaan kirjallisena ja sen voi antaa oppilas itse tai huoltaja. Tarvittava
suostumuslomake on taukotilan opiskeluhuoltokaapissa. Oppilaalla on subjektiivinen oikeus

opiskeluhuoltoon, vaikka huoltajat kieltaytyisivat yhteistydsta. Oppilaan osallisuus ja mielipiteet
huomioidaan toimenpiteissa ja ratkaisuissa idn ja kehitystason mukaisesti.
Noudatetaan tietojen luovuttamista, saamista ja salassapitoa koskevia sdannoksia.

Arviointi:

Kirjaamiskdytadnto ja arkistointi

Vastuuhenkil6 kirjaa asiat opiskeluhuoltokertomukseen (lomake taukotilan kaapissa) ja arkistoi sen

palvelusihteerin huoneessa olevaan lukolliseen kaappiin. Kouluterveydenhoitaja, kuraattorija psykologi kirjaavat
asiat omiin tietojarjestelmiinsa.




Arviointi:

Opiskeluhuollon jarjestaminen kurinpitotoimen tai opetukseen osallistumisen epaamisen yhteydessa

Kuraattorille ilmoitetaan aina, mikali oppilaaseen joudutaan kohdistamaan kurinpitotoimia (kirjallinen varoitus,
maaraaikainen erottaminen) tai oppilaan koulupdiva joudutaan keskeyttamaan. Kuraattori ottaa yhteytta
oppilaaseen ja huoltajaan ja tarjoaa palvelua.

Arviointi:

Toimintakdytanteet oppilaan laajaan terveystarkastukseen liittyen

Laajat terveystarkastukset tehddan 1., 5. ja 8. luokalla. Laajan terveystarkastuksen toteutuminen
kouluterveydenhuollossa edellyttda, etta siihen osallistuvat lapsi ja vahintdan toinen vanhemmista.
Tarkastuksessa laakarin tyoparina toimii kouluterveydenhoitaja. Laajaan terveystarkastukseen sisaltyy myos
opettajan antama arvio oppilaan selviytymisesta ja hyvinvoinnista koulussa, jos huoltaja on antanut tahan
kirjallisen suostumuksensa. Terveydenhoitaja toimittaa ennen laajoja terveystarkastuksia perheille
esitietolomakkeet, jotka sisaltavat myos allekirjoitettavan lupalomakkeen opettajan antamalle arviolle.
Yleensa perheet toimittavat taman allekirjoitetun lapun suoraan opettajalle ja opettaja toimittaa lapun
taytettyna terveydenhoitajalle ennen tarkastusta.

Tarkastusten ajankohdasta informoidaan etukateen Wilman kautta.

limoittamiskadytidnteet oppilaan koulupdivan aikaisesta erityisruokavaliosta tai ladkityksesta

Erityisruokavalion voi saada ruoka-aineallergian tai -yliherkkyyden perusteella ja uskonnollisista tai muista
eettisista syista. Erityisruokavalion tarve arvioidaan kouluterveydenhuollossa. Jos oppilas tarvitsee
erityisruokavaliota terveydellisistd syista, huoltajien tulee olla yhteydessa koulun terveydenhoitajaan, joka
ilmoittaa allergiat keittiolle lukukauden alussa.

Jos oppilas tarvitsee lddkehoitoa koulupdivdan aikana, tehdaan tarvittaessa ladkehoidon suunnitelma.
Laakehoitosuunnitelman laatimisesta vastaa rehtori tai hanen nimedamansa opettaja. Suunnitelma laaditaan
yhteistyossa oppilaan huoltajien, terveydenhuollon ammattihenkildiden ja koulun kanssa.
Ladkehoitosuunnitelmaan kirjataan lddkehoidon syy, toteuttaminen, seuranta ja vastuut. Myos erityistilanteisiin
varautuminen ja ensiapukaytannot tulee kirjata suunnitelmaan. Ensisijainen vastuu lapsen ladkehoidon
toteuttamisesta on lapsen huoltajilla.

Oppilaiden ja huoltajien osallisuus suunnitelman laatimisessa seka opiskeluhuoltosuunnitelmasta
tiedottaminen

Opiskeluhuoltosuunnitelma paivitetdaan lukuvuoden alussa ja se l6ytyy kunnan kotisivulta ja Wilmasta.
Luokanopettajat/luokanvalvojat esittelevat suunnitelman vuosittain oppilaille, joille tarjotaan mahdollisuus
osallistua suunnitelman laatimiseen.

Arviointi:

Moniammatillinen yhteistyd oppimisen tuen ja sairaalaopetuksen yhteydessa




Koulussamme kokoontuu pedagoginen tyoryhma (PTR), jonka jasenid ovat konsultoiva erityisopettaja,
kuraattori, terveydenhoitaja ja opinto-ohjaaja. Ryhman vetdjana toimii apulaisrehtori. Ryhma tapaa
luokanopettajat ja luokanvalvojat syksyisin ja kevaisin luokan asioihin liittyen. PTR:n tehtavana on
ryhmakohtaisen tuen toteuttamisessa tukeminen ja toteutumisen seuraaminen. Ryhma seuraa
aktiivisesti koulun ilmapiirid ja tuen tarpeita. PTR kokoontuu viikoittain. Ryhma ei kdsittele yksilditten
opiskeluhuoltolain mukaisia asioita.

Sairaalaopetuksen yhteydessa luokanvalvoja ja luokanopettaja ovat avainasemassa. He konsultoivat
tarpeen mukaan opettajia ja opiskeluhuollon henkilostoa.

Arviointi:

Opiskeluhuoltosuunnitelman paivittaminen ja arviointi

Koulukohtaista opiskeluhuollon suunnitelmaa pdivitetddan koulussa lukuvuosittain. Myds opiskeluhuoltoryhma
arvioi suunnitelman toteutumista lukuvuosittain. Kunnan monialaiselle opiskeluhuoltoryhmalle saatetaan
arviointi tiedoksi.




