
voit osallistua paikan päällä Tampereella (Scandic Tampere Station,
Ratapihankatu 37) tai etäyhteydellä. Koulutus sisältää lähipäivät la 9.9.
ja la 23.9. sekä ennakko- ja välitehtävän.

verkko-opinnot omatahtisesti. Yhteistyössä Opintokeskus Sivis.

Kaipaatko mielekästä vapaaehtoistehtävää? 
Haluaisitko toimia vertaisohjaajana ja tukea elintapamuutoksessa?

Tule Vertaistervarit-ohjaajaksi! 

Vertaistervarit-ohjaajakoulutus 9.9. ja 23.9.

Vertaistervarit-ohjaajakoulutus 3.10.–28.11. 

Koulutuksissa opiskellaan vertaisryhmän ohjaamista, elintapamuutoksessa
tukemista sekä elintapateemojen käsittelyä ryhmässä. Koulutukset ovat
maksuttomia eivätkä edellytä aiempaa kokemusta ohjaamisesta.

Lisätietoja ja ilmoittautumiset www.vertaistervarit.fi
Ilmoittautuminen koulutuksiin aukeaa ajankohdan lähestyessä.

Vertaistervarit-ohjaajakoulutukset
syksyllä 2023

@vertaistervarit @vertaistukea


