Etenkin talvella
energiansaasto on
tarkeaa. Tassa parhaat
keinot, joilla rakennusten
kayttajat voivat pienentaa
energiantarvetta.

e Seuraa huonelampadtiloja
Jos jossakin tilassa on varaa

pienentaa lampdotilaa, se kannattaa
tehda saatamalla termostaattia.

e Valta lammon hukkaamista
Kannattaa valttaa kaikkea turhaa
ovien ja ikkunoiden aukomista, jotta
[ampo ei karkaa.

e Kayta valaistusta tarpeen mukaan
Jos valo-ohjaus on toteutettu
kytkimilla, valoja kannattaa kayttaa
vain, kun niita tarvitaan.

¢ Minimoi vedenkaytto
Kayttoveden lammittaminen
kuluttaa paljon energiaa. Sen turhaa
kayttoa kannattaa valttaa.

e Kaytad laitteita energiatehokkaasti
Kayta laitteita vain kun se on
tarpeellista. Hyodynna myos
mahdollisuuksien mukaan laitteiden
virransaastéominaisuuksia.
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e Optimoi auton esilammitys
Auton liian pitka lammitys menee
hukkaan. Sopivin lammitysaika
riippuu autosta ja
lammityslaitetyypista.
Keskimaaraiset suositeltavat ajat:

Ulkoilman Suositeltava
lampdatila esilammitysaika
0..-5C 0,5-1 tuntia
-5...-10C 1-2 tuntia
alle-10C 2-3 tuntia

¢ Tarkkaile talotekniikan toimintaa
Huoltohenkil6sto vastaa
taloteknisten jarjestelmien
toiminnasta, mutta tilojen kayttajat
huomaavat parhaiten mahdolliset
viat. On suuri apu, jos kayttajat
raportoivat havaitsemistaan
mahdollisista poikkeamista
huoltohenkilostolle. Tarkkaile
esimerkiksi naita:

— Onko jokin patteri koko ajan

kylma tai kuuma
— Toimiiko ilmanvaihto hyvin

— Vuotaako vesihana tai wc-pytty



