
Henkilökohtaista ohjausta ja tukea vanhemmille 

VANHEMPIEN PYSÄKKI
Vanhempien Akatemian® lasten ja nuorten vanhemmille 

suunnatut henkilökohtaiset maksuttomat tapaamiset auttavat 

vanhempia arjen pulmatilanteissa ja tukevat vanhemmuutta. 

Pysäkki on suunnattu 0–16-vuotiaiden lasten vanhemmille. 

Kasvatusalan ammattilaisemme auttavat lasten kasvatukseen 

ja käyttäytymiseen liittyvissä pulmissa, parisuhteen haasteissa 

ja eron jälkeisen yhteistyövanhemmuuden vahvistamisessa. 

Toteutamme tapaamiset vanhempien kanssa sopimuksen 

mukaan joko paikan päällä (Torikatu 28), suojatun 

videoyhteyden kautta tai puhelimitse. 

 
Tiedustelut ja ajanvaraus: 

Vanhempien Akatemia®
p. 050 5685 410
vanhempien.akatemia@nuortenystavat.fi

VANHEMPIEN AKATEMIA®

Vanhempien Akatemian® tehtävänä on vanhemmuuden tukeminen
ja perheiden hyvinvoinnin vahvistaminen.

Torikatu 28, 90100 Oulu 
P. 050 5685 410 

www.vanhempienakatemia.fi

Valittavissasi ovat seuraavat Pysäkit:

  1. Vanhemmuuden Pysäkki

      - Ohjausta ja neuvontaa lapsen kasvuun, 

      kehitykseen tai käyttäytymiseen liittyvissä 

      kysymyksissä sekä tukea vanhemman 

      omaan jaksamiseen.

  2. Parisuhdepysäkki

      - Vanhemmille, jotka haluavat vahvistaa keskinäistä 

      vuorovaikutusta ja läheisyyttä tai löytää ratkaisuja 

      parisuhteen haasteisiin.

  3. Eropysäkki

      - Erorauhan ja yhteistyövanhemmuuden 

      rakentaminen.

      - Lasten hyvinvoinnin turvaaminen erotilanteessa.


