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VAALAN VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTO 
TOIMINTAKERTOMUS 2015 
 
Jäsenet Vanhusneuvostossa on edustajat jokaisesta vaalalaisesta eläke- ja erityisjärjestöstä. 

Lisäksi kokouksissa on Oulunkaaren sote-kuntayhtymän ja Vaalan seurakunnan 
edustajat. Lisäksi voidaan kutsua asiantuntijoita. Puheenjohtajana toimi Soili 
Rautiainen ja varapuheenjohtajana Aune Sallila.  

 
Järjestö / tehtävä Jäsen Varajäsen 
Eläkeliiton Vaalan yhdistys ry Tarja Kanelius Sirkka Olsbo 
Vaalan Eläkeläiset ry Kauko Matila Taisto Paloniemi 
Pohjois-Pohjanmaan Näkövammaiset Aune Sallila Irja Kaikkonen 
Vaalan Sydänyhdistys Valto Karhu Eino Ridell 
Vaalan Eläkkeensaajat ry Toini Ahonpää Taimi Turunen 
Vaalan Reuma ja Tules ry Kerttu Mehtälä Leena Ojantakanen 

Vaalan Rintamaveteraanit ry Urho Qvist 

Toivo Mertaniemi 
27.11. alkaen Elvi 
Hannukainen 

Vaalan Kehitysvammaisten Tuki ry Soili Rautiainen Sini Lyly 
Kunnanhallituksen edustaja Terttu Kuusela  
Kunnanjohtaja Tytti Määttä  
Kotihoidon ja asumispalvelujen palveluesimies  Mira Kurttila Anne Heikkilä 
Vaalan seurakunta, diakoni Marianne Kurtti  

 
Kokoukset 

Vanhusneuvosto kokoontui tammi-toukokuussa 4 kertaa ja elo-joulukuussa 5 kertaa. 
Kokouspaikkana oli yleensä vapaa-aikatoimisto Apaja. 
 

Kokouksissa käsiteltyjä asioita 
 

Kursiivilla lisätty ne asiat, jotka vaativat toimenpiteitä 
 

• Omaishoitajien vapaapäivät / Suopursun toimintapäivä ja asiointimahdollisuus 
• Vaalanrannan asuntojen lämpötila 
• Lumenpoisto liittymistä ja teiden talvikunnostus (käsiteltiin useammassa 

kokouksessa) > asia käsitelty ympäristölautakunnassa ja kunnanhallituksessa, 
mutta tyydyttävää ratkaisua ei ole saatu 

• Vaalan veden laatu > veden laatu on tutkittu ja tulokset annettu Matilalle, mutta 
hänen mukaansa tutkimus ei ollut täysin kattava. Tiedustellaan vesilaitokselta, onko 
tarkempia tutkimustuloksia saatavissa 

• Senioripisteen toiminta ja aukioloajat 
• Vanhusten ateriapalvelut ja siinä tapahtuvat muutokset sekä aterian laatu > asiaa 

selvitetään annetun palautteen perusteella 
• Vanhusten palveluopas (toivottiin selvempiä puhelinnumeroita) > päivitettyä ja 

selkiytettyä palveluopasta tulisi olla saatavissa paperiversiona 
• Vanhusten asuntojen pihojen siivoukset. Vanhustentaloyhdistykselle tiedotetaan 

toiveesta pihojen siivoamiseksi. 
• Oulunkaaren puhelinpalvelut / soittopyyntöihin vastaaminen 
• Vammaispalvelulaki 3a §3  
• Torilla penkit, joilla voisi istua 
• Kotiin annettavan liikuntaneuvonnan varaaminen. (Anne Heikkilälle 

senioripisteese). 
• Ikäihmisten liikuntahanke päättynyt ja tulokset olivat hyvät 
• Vanhustenhoidon tila ja Oulunkaaren palveluntuotantolautakunnan kokoonpano 
• Vaala-päivien ohjelma, Manamansalon pääjuhlan kuljetus 
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• Terveyskeskuksen apuvälineiden lainaus ja kunto > Vaalanrannan pyörätuolien 
kunto ja renkaat tarkistettava ja muutenkin apuvälineiden kunnostukseen 
lisäresurssia 
 

• Suopursun ja Vaalan fysioterapian henkilöresurssit > selvitettävä, onko 
henkilöstön määrä vanhuspalvelussa riittävä 

• Kotihoidon mobiilipalvelun esittely 
 
Kokouspöytäkirjat on toimitettu kunnanhallitukselle ja ympäristölautakunnalle.  
 

 

Toiminta Tietoiskupäivä Ampparilla 25.2. klo 10-14. Tilaisuudessa oli erilaisia tietoiskuja ja 
aineistoa mm. Sydänyhdistykseltä, Kuulonhuoltoliitolta, Näkövammaliitolta sekä 
omaishoitajilta ja Oulunkaarelta sekä kunnan vapaa-aikapalveluista. Lokkipaja hoiti 
ruokailut ja Eläkeliitto kahvituksen.  Tilaisuuteen osallistui noin 70-100 henkilöä. 

Liikuntahankkeen lopputapahtumaan osallistui noin 90 henkeä. 

Puheenjohtaja osallistui Vanhusneuvostopäiville 22.5.  

Vanhusten viikkoa 4.-10.10. vietettiin monenlaisin tapahtumin (ohjelma liitteenä)  

Virikkeitä ikääntyvien liikuntaan koulutus / Kainuun liikunta 14.11. klo 10-14.  

Jaettiin joulupaketit (sukat, kynttilä, karamelli) vanhuksille ja tarjottiin torttukahvit 
(Vaalanranta, Suopursu, muistiyksikkö, Suvantokoti, Vaalan Palvelukulma) 

Joulupuuro –tapahtuma Vaalan seurakuntatalolla 15.12. Torttujen leivontatalkoot 
sekä  tarjoilut, lisäksi kustannettiin kuljetukset niitä tarvitseville 

Vanhus- ja vammaisneuvosto osallistuu kunnan jouluruokailuun 17.12 klo 15.30. 


