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Aika 24.5.2016 klo 14

Paikka Lamminaho

Lasna:
Jarjesto Edustaja Lasna
Elékeliiton Vaalan yhdistys ry Tarja Kanelius X
Vaalan Elékelaiset ry Pertti Vayrynen -
Pohjois-Pohjanmaan Nakdvammaiset Aune Sallila X
Vaalan Sydanyhdistys Valto Karhu X
Vaalan Reuma ja Tules ry Kerttu Mehtala -
Vaalan Rintamaveteraanit ry Elvi Hannukainen X
Vaalan Kehitysvammaisten Tuki ry Soili Rautiainen -
Oulujokilaakson Omaishoitajat ry Tuula Matero -
Kunnanhallituksen edustaja Terttu Kuusela -
Vanhuspalvelujohtaja Mira Kurttila -
Vaalan seurakunta, diakoni Katja Niskala X
Kunnanjohtaja Tytti M&atta -
Vapaa-aikajohtaja, sihteeri Sinikka Rantalankila X

Ennen kokousta osallistuttin Lamminahon Touon siunaustilaisuuteen, jonka toimitti kirkko-
herra Vesa Palokangas. Tilaisuuden oli jarjestanyt Elakeliiton Vaalan yhdistys ja Vaalan seu-
rakunta seka MTK Vaala yhteistytéssa Lamminahon talon kanssa. Ohran siemenet kylvi
Lamminahon peltojen viljelija Urpo Kolehmainen.

1 § Kokouksen avaus

Koska puheenjohtaja ei ollut kokouksessa, varapuheenjohtaja Aune Sallinen avasi
kokouksen.

2 8§ Kokouksen laillisuus ja paatdsvaltaisuus
Kokous todettiin lailliseksi ja paattsvaltaiseksi.

3 8 Kokouksen tyojarjestyksen hyvaksyminen
Hyvaksyttiin tydjarjestys siten, etta yhtena asiana kasitelladn Tarja Kaneliuksen

tuomat terveiset Pohjois-Suomen vanhusneuvostopaiviltéa Oulusta.

4 § Edellisen kokouksen poytakirjan hyvaksyminen
Hyvéaksyttiin edellisen kokouksen poéytakirja.
5 § Terveiset Vanhusneuvostopaivilta

Tarja Kanelius esitteli asioita ja ideoita, joita oli syntynyt juhlaseminaarin pohjalta.
Vaalan vanhusneuvosto voisi toteuttaa mm. seuraavat asiat:

Ikaihmisten liikenneturvakoulutus esim. vanhustenviikolla
- luennaoitsija Liikenneturvasta (maksuton)
- sdhkodpyoran koekayttd

Tietoa esteettbmasta asumisesta
- kunnasta asiantuntija kertomaan asunnon muutostoista ja avustuksesta rahoi-
tukseen



Tietotekniikan kurssit ja tukiopetus
- kansalaisopistolla on jo kursseja, mutta voisi viela kohdistaa erityisesti ikdihmi-
siin ja antaa my6s henkilokohtaista tukea kotona

Kunnan infotaulut kauppoihin, terveyskeskukseen ja kirjastoon samoin kuin Utajar-
vella, josta tuli erittdin positiivista palautetta.

Aloitelaatikko, johon voi jattaa toiveita ja terveisid, mita ikaihmiset toivovat

Vanhusneuvostolle omat sivut.
- kunnan kotisivulla on vanhus- ja vammaisneuvostolla oma sivu, mutta se on ai-
ka pitkan polun paéassa, joten sita ei moni ldyda

Keskusteltiin em. terveisten pohjalta ja paatettiin seuraavaa:

1. Jarjestetddn vanhusten viikolla liikenneturvakoulutus ja varataan sahkopyoéra
kayttoon ko. viikolla. Esitys liikenneturvallisuustyéryhmalle / Liikenneturvalle.

2. Esteettn asuminen otetaan myo6s vanhusten viikon ohjelmaan. Pyydetaan
esim. isannditsija Salme Tiri-Karjalainen kertomaan asiasta.

3. Aktivoidaan ikdihmisia osallistumaan kansalaisopiston kursseille. Kansalais-
opistolle voi tehda ehdotuksia kurssin sisallostad ja opetuksesta. Todettiin, etta
kursseilla on ollut mahdollista olla oma kone mukana ja Kristiina Hynynen-
Tuokila on hyva opettaja.

4. Tehdaan aloite kunnanhallitukselle, ettda myds Vaalaan saadaan infotaulut em.
pisteisiin. Todennakoisesti taman tapainen tiedottaminen vahentaisi lehti-
ilmoituskuluja ja tavoittaisi parhaiten myos ikaihmiset.

5. Todettiin, ettd omia kotisivuja ei kannata tehda, mutta jos vanhusneuvostosta
I6ytyy joku aktiivinen paivittaja, voisi neuvostolle luoda oman Facebook —sivun.
Paivittajina voivat olla vapaa-aikajohtaja ja vapaa-aikaohjaaja ja lisaksi vanhus-
ja vammaisneuvoston jasenia. Voisi sisaltya tietotekniikkakurssin sisaltoon.

9 § Seuraava kokous

Seuraava kokous pidetaan 20.9. klo 14. Apajalla.

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 15.45.

Aune Sallila Sinikka Rantalankila
puheenjohtaja sihteeri



